Erziehungsberatung zwischen
Kurzberatung und Beratung/Therapie
bei komplexen Problemlagen



Geschichtliches

e 100 Jahre Erziehungsberatung
e Aichhorn, Self, ...

e Weimarer Republik: ,2Beratung Ip
Angelegenheiten der Jugendlichen®

e Die verschwiegene Zeit: Kontinuitaten und
Ausbildungen am ,Deutschen Institut fur
psychologische Forschung und
Psychotherapie”



Geschichtliches

e Child guidance clinics

e 1953.: 96 Ebst; 1984: 833 EbSt; 2007: 1100
Ebst

e Bayern: 127 Ebst; 1:88000 Einwohner
e (Richtlinien 1: 50000)



Grundlegendes

Multidisziplinaritat
Kostenfreiheit
Datenschutz
Freiwilligkeit



Gesetzliche Grundlagen

e \Wenn eine Erziehung, die dem Wohl des
Kindes oder Jugendlichen entspricht, nicht
mehr gewahrleistet ist

e Gewahrung von padagogischen und damit
verbundenen therapeutischen Leistungen

(§ 27 SGB VIII)



Gesetzliche Grundlagen

SGB VI, § 28

Klarung und Bewaltigung individueller und
familienbezogener Probleme und der
zugrunde liegenden Faktoren

Losung von Erziehungsfragen
Unterstutzung bei Trennung und Scheidung



Gesetzliche Grundlagen

e § 16: Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung
und Entwicklung

e § 17: Beratung in Fragen der Partnerschaft,
Trennung und Scheidung

e § 18: Beratung von Muttern und Vatern, bei denen
die Kinder nicht den Lebensmittelpunkt haben

e §35a: seelische Behinderung
e §41: Hilfe fur junge Volljahrige



Insgesamt | Entwick- Bezie- Schul/Aus | Straftat Sucht-
lungs- hungspro- | bildungs- |des probleme
auffallig- bleme probleme | Jugend-
keiten lichen

278780 73530 111137 70077 2325 2719




Insgesamt | Anzeichen | Anzeichen | Trennung/ | Woh- Sonstige
far far Schei- nungs- Probleme
Misshand- | sexuellen |dungder | probleme |in und mit
lung Miss- Eltern der
brauch Familie
278780 4071 6780 71271 1538 55919




Fille “insgesamt” (Basis: 127 Beratungsstellen)

2002 2003 2004 2005 2006 2007



Falle "neu” (Basis: 127 Beratungsstellen)
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Anzahl

Termine/ Fall 1 bis 10 10 bis 20 20 und mehr

Jahr

2002 78,34% 12,83% 8,83%
2003 79,04% 12,31% 8,65%
2004 79,55% 12,07% 8,38%
2005 81,22% 11,42% 7,36%
2006 79,43% 11,90% 8,68%
2007 79,30% 11,86% 8,84%




Trennungs-/ Scheidungsfalle
(Basis: 100 Haupt- und Nebenstellen)

H Anzahl

Jahr ...von Gesamt-Fallzahl
2002 14.125 29,60%
2003 14.915 31,21%
2004 15.594 32,45%
2005 14.912 31,63%
2006 14.426 30,57%
2007 13.639 29,15%




Beratung und Therapie

e Anlasse

e Funktionen und Prozesse

e Hilfeformen

e Setting und Kontext

e Zustandigkeiten und Organisationsformen

Nestmann (2003): Verhaltnis von Beratung und Therapie. In:
Psychotherapie im Dialog. 4/2003



Erziehungsberatung und Wirkfaktoren
S

e Verstehen eigener Gefuhle und
Reaktionsweisen und sie im Zusammenhang

ihrer familialen und sozialen Beziehung zu
sehen (bke, 1993)

e Beziehungsperspektive,
Klarungsperspektive,
Problembewaltigungsperspektive (Grawe,
1999)



Unterscheidungen
-

e Erkennen der Krankheit e Beratungen in

e Heilung der Krankheit allgemeinen
e Verhiitung der Erziehungsfragen

Verschlimmerung der ~ ® Beratung bei Trennung
Krankheit und Scheidung

e Linderung der e Padagogische und
Krankheits- damit verbundene
beschwerden therapeutische

Leistungen, wenn ein
erzieherischer Bedarf
vorliegt



Psychotherapeutische Kompetenz in
der Erziehungs- und Familienberatung

e Gemeinsame Stellungnahme von bke und BPtK Juli
2008

e Anwendungen psychotherapeutischer Interventionen
in der Jugendhilfe dienen dem Wohl des Kindes und
der Erziehungsfahigkeit der Eltern

e Starkung der psychotherapeutischen Kompetenz der
Erziehungsberatung fur Klienten an der Schwelle
zwischen SGB V und VI



Herausforderungen
c—/——

e Beratung rechtzeitig und ausreichend
Trennung und Scheidung

Migration

Fruhe Hilfen

Hilfeplanung

Eltern- und Familienbildung
Internetberatung




Herausforderungen lI

e Fachdienstaufgaben

e § 8a KJHG: Einschatzung des
Gefahrdungsrisikos in Zusammenwirken
mehrerer Fachkrafte

e Reform des familiengerichtlichen Verfahrens

e Beratung fur spezifische Zielgruppen
(Cochemer Modelle, Begleiteter Umgang,
Aufsuchende Therapie)



Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit



